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Kohderyhma

Koulutus on tarkoitettu niin esimiehille, tydsuojelun yh-
teistoimintahenkildstolle kuin kaikille muillekin tydpaikan
tyohyvinvoinnin kehittamisesta kiinnostuneille.

Tavoite

Koulutuksen tavoitteena on kdynnistda kehittamisproses-
seja tyopaikalla ja lisata yhteisty6ta. Koulutus vahvistaa
yhteista kasitysta tyohyvinvoinnista seka jasentaa rooleja

ja vastuita. Tydpaikan voimavaroja ja kehittamiskohteita
arvioidaan ennakkotehtavassa. Pdivan aineistot, keskustelut
ja ryhmatehtavat auttavat kehittamiskohteiden tyostamista
koulutuksen jalkeen. Pdivan paatteeksi kertaat oppimaasi
tentin avulla. Koulutuksen ja tentin suoritettuasi saat haltuu-
si Tyoturvallisuuskeskuksen Tyohyvinvointikortin.

Koulutuksen sisalto

Tyohyvinvoinnin kokonaisuus

«  Mistd tyohyvinvointi koostuu?
«  Kehittdminen, roolit ja vastuut
. Saadosperusta

«  Tuottavuus ja tydhyvinvointi

Johtamalla ty6hyvinvointia

«  Esimiestyd ja tydhyvinvointi
« ltsensd johtaminen

+  Ammattitaito ja osaaminen
«  Tyokyvyn edistaminen
Toimiva tydyhteiso

«  Yhteisty0 ja hyva tyokayttaytyminen
«  Hairiotilanteet ja toimintamallit hairidtilanteissa
« llmapiirin ja tydyhteisotaitojen kehittdminen

Mita teemme seuraavaksi?

«  Miten etenemme?

Tentti, tentin vastaukset ja loppukeskustelu
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Kustannukset

Koulutuksen hinta 160 € (sis. alv 24 %). Hinta sisaltaa
aamu- ja iltapdivakahvin seka lounaan.
Koulutuspaikka

Ammattiopisto Tavastia, Hattelmalantie 8,
S-rakennus, Hdmeenlinna

limoittautuminen

Sahkoisella hakulomakkeella kuukautta ennen koulutusta
osoitteessa www.opistopalvelut.fi/vanajakoulutus/

tai Paivi Aaltonen, puh. 050 440 0846,
vanajakoulutus@kktavastia.fi

Lisatiedot koulutuksen siséillosta ja
ennakkotehtavista

Kouluttaja Paivi Lauronen, puh. 050 4400 929
paivi.lauronen@kktavastia.fi

www.tyohyvinvointikortti.fi/
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