Sdhkétyéntekijoille suunnattu ensiapukurssi on véhimmdiskestoltaan 4 oppituntia. Kurssilla
kdsitellcidcin tyypillisimpid sdhkotydssd tapahtuvia onnettomuuksia ja véhdltd pititilanteita.
Ndiden avulla pohditaan tapaturmien ehkdisyd, suoja- ja turvavdlineiden kéyttéd sekd yksin-
tyoskentelyn haasteita. Myés oman tydterveyden nédkokulmaa voi nostaa esille.

Koulutuspaivat

18.9.2019 klo 8.10-12.00
5.2.2020 klo8.10-12.00

Tavoite

Koulutuksen tavoitteena on antaa valmiudet aloittaa

hataensiavun antaminen sisallon mukaisissa aiheissa.

Koulutuksen sisalto

« Auttamistoiminta sahkotapaturmissa tai
sairauskohtauksessa
+ Hataensiavun perusteet
- tajuttomalle annettava ensiapu
- peruselvytys
- vierasesine hengitysteissa
- verenkierron hairiotila (sokki)
- verenvuodon tyrehdyttaminen
« Palovammat ja sdhkotapaturmat
« Tapaturmien ehkaisy

NSTARUISAEIKOTYO

Koulutuspaikka

Ammattiopisto Tavastia, Taimistontie 12, S-rakennus,
Hameenlinna.

Kustannukset

Koulutuksen hinta on 37,20 € (sis. alv 24 %)

limoittautuminen

Viimeistaan viikkoa ennen koulutusta osoitteessa
www.opistopalvelut.fi/vanajakoulutus/

Lisatiedot

Koulutussihteeri Paivi Aaltonen, puh. 050 440 0846
vanajakoulutus@kktavastia.fi
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