
Koulutuspäivät  
   25.-26.9.2019  klo 8.15 - 16.00 
20.-21.11.2019  klo 8.15 - 16.00
   12.-13.2.2020  klo 8.15 - 16.00  
   22.-23.4.2020  klo 8.15 - 16.00 
 

Kohderyhmä

Ensiapukoulutus eli EA1-kurssi sopii kaikille, jotka haluavat 
kehittää ja ylläpitää ensiaputaitojaan. Ensiapu 1 -kurssi 
on voimassa 3 vuotta. Koulutusta voi ylläpitää käymällä 
kertauskurssin kortin voimassaoloaikana, jolloin EA1-kortin 
voimassaoloa jatketaan kertauskurssiajankohdasta kolmella 
vuodella. 

Koulutuksen sisältö

• Auttamistoiminta onnettomuudessa tai  
sairauskohtauksessa

• Hätäensiavun perusteet
• Tajuttomalle annettava ensiapu
• Peruselvytys mm. painelu-puhalluselvytys
• Vierasesine hengitysteissä
• Verenkierron häiriötila (sokki)
• Erilaiset haavat
• Sairauskohtaukset: Aivoverenkierron häiriön oireet, 

pyörtyminen, rintakipu, epilepsia, diabetes, kouristukset, 
hengitysvaikeudet (astma, allergia)

• Palovammat ja sähkön aiheuttamat vammat
• Nivelvammat ja murtumat
• Myrkytykset
• Defibrillaattorin käyttökoulutus

Koulutuspaikka

Ammattiopisto Tavastia, Taimistontie 12, S-rakennus,  
Hämeenlinna.

Kustannukset

Koulutuksen hinta on 114 € (sis. alv 24 %).  
Hintaan sisältyy EA1 -kortti.

Ilmoittautuminen

Viimeistään viikkoa ennen koulutusta osoitteessa  
www.opistopalvelut.fi/vanajakoulutus/

Lisätiedot 

Koulutussihteeri Päivi Aaltonen, puh. 050 440 0846 
vanajakoulutus@kktavastia.fi

www.kktavastia.fi

Ilmoittautumisajan jälkeen tehdystä peruutuksesta oppilaitos perii 50 % koulutusmaksusta. Jos peruutusta ei tehdä, oppilaitos perii koko koulutusmaksun.

ENSIAPU 1 -KOULUTUS

http://www.opistopalvelut.fi/vanajakoulutus/

