
Kaurialan lukion 1. vsk
vanhemmat



Vanhempainyhdistyksen vuosikokous
Kahvitus 

▪ Opettajien esittely 
▪ Lukuvuoden kuulumisia
▪ Opinto-ohjaajien terveiset
▪ Erityisopettajan terveiset
▪ Tukipalveluhenkilöstön terveiset

▪ Luokittain ryhmänohjaajien 
johdolla
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Lukuvuoden tavoitteita -opettajat 

1. Sosiaalisen, kulttuurisen ja ekologisen hyvinvoinnin 

lisääminen koko kouluyhteisössä 

2. Käynnistetään ja kokeillaan Läksy-loungea

3. Ryhmänohjauksen yhteistyö opiskeluhuollon ja HAMKin

kanssa

4. Esitystekniikan sujuva toiminta pääasiassa oppilasvoimin 

– striimataan abigaala, puurojuhla, alumnijuhla

5. Abitti2-valmistautumista syksyllä 

6. 1. vuosikurssin vapaaehtoistyöpäivä toukokuussa 

korkeakoulupäivien yhteydessä

7. Kesä-TET 



Lukuvuoden tavoitteet –
opiskelijakunnan hallitus

▪1. Yhteisöllisyyden edistäminen

▪2. Lukioiden välisen yhteistyön parantaminen 

▪3. Hallituksen ja muun opiskelijakunnan välisen 

viestinnän kehittäminen



Lukuvuoden tapahtumia
▪ Starttipäivät

▪ Valokuvaus

▪ Liikuntailtapäivä

▪ Energiansäästöviikko vko 41

▪ Halloween disko 29.10.

▪ Kansainvälisyysviikko vko 45

▪ Vierailijoita ja vierailuja

▪ Retkiä – Helsinki, teatteriretkiä

▪ Perinteiset koulun juhlat + 

Jouluinen Yökonsertti 18.12. klo 22

Huoltajien aamupuuro ja -kahvit 6.-7.11. klo 7.45-9.30

▪ Ulkomaille suuntautuvat kv. 
Hankkeet – 1 vko

▪ Vaihto Tammisaareen

▪ Italia kevät 2026

▪ Cern (2. vsk) kevät 2026

▪ Espanja kevät 2026

▪ Kroatia kevät 2026

▪ Kiina elokuu 2026
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Kysymyksiä

Millaisia opiskelijavaihtomahdollisuuksia on lukiossa?

▪ Lukuvuosittain Kaurialassa on 2-4 noin viikon mittaista opiskelijavaihtoa partnerikouluihimme 

lähinnä Euroopassa. Vaihtoihin opiskelijat valitaan kiinnostuksen ja hakemusten perusteella

▪ Pidempiä opiskelijavaihtoja järjestävät kaupalliset toimijat ja paikalliset rotaryt. Suosittelemme 

lämpimästi rotareiden järjestämisiä kesäleirejä, kesävaihtoja (1 kk) tai vuoden mittaisia vaihtoja

▪ Miia Peltola miia.peltola@hasoy.com tai Päivi Lindholm paivi.lindholm@icloud.com
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Kysymyksiä ja kommentteja
Nuorellamme on nyt myös toisessa jaksossa useampi hyppytunti, kun ei mahtunut kurssille. 

Onko samoilla kursseilla myös esimerkiksi toisen vuosiluokan oppilaita, jolloin siksi ei mahdu 

kurssille?

▪ Samoilla opintojaksoilla saattaa olla 1.- 3. vsk:n opiskelijoita

▪ Erityisesti valinnaisainepalkeilla saattaa olla tilanne, jossa jokin tietty opintojakso täyttyy pelkästään 

1. vsk:n opiskelijoista

Miksi et ja uskonto ovat "kiinteässä palkissa"? Et-opiskelijoille tämä tuntuu tarkoittavan turhan 

paljon hyppytunteja. 

▪ UE01 opintojaksoja on yhteensä viisi, jotka ovat kaikki eri paikoissa lukujärjestyksessä. Ryhmissä 

opiskelee yhteensä 147 opisk eli 29,4 opisk/ryhmä

▪ ET01 opintojaksoja on vain yksi, jossa opiskelee yhteensä 19 opisk – jaettuna viiteen ryhmään 3,8 

opisk/ryhmä
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Kysymyksiä 
Miksi luokattomuus toteutetaan niin suppeana, että ei ole mahdollista valita esim. uskonnon 

tilalle jotakin muuta ainetta ja lukujärjestyksen suunnittelu menee vaikeaksi. 

▪ ÄI, MA, EN ja RUB – sama opettaja lukion pakollisilla opintojaksoilla on Kaurialan lukion tavoite. 

Opiskelijatuntemus on tärkein oppimiseen vaikuttava asia.

▪ Jos jokin koodi on opiskelijalla vapaana, hän voi suorittaa opintoja Lyseon lukion tarjottimelta, 

opiskella itsenäisesti tai opiskella esim. korkea-asteen opintoja 

Miksi koodeilla 7 ja 8 ei ole omia koepäiviä kuten esim. Lahdessa? 

▪ Kolmen vuoden lukio-opinnot – 13 päättövkoa x 6 koepäivää = 78 koulupäivää

▪ Kolmen vuoden lukio-opinnot – 13 päättävkoa x 8 koepäivää = 104 koulupäivää
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Opinto-ohjaajien 

puheenvuoro

1. vuosiasteen vanhempainilta 3.11.2025



Opot lukuvuonna 

2025-2026

▪ Elina Torkko-Hieto 25ABD

▪ Jyrki Eriksson 25F

▪ Ari Partanen 25CE
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Opinto-ohjaus lukiossa

▪ OP01-opintojakso hajautettuna   

kolmen lukuvuoden ajalle

➢ Ajankohtaisuus!

▪ 1. jaksossa tapaamiset kerran 

viikossa

▪ Jatkossa kerran jaksossa

▪ Henkilökohtainen ohjaus läpi 

lukuvuoden

▪ Sähköinen ajanvaraus 
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1. lukuvuosijaksossa:

▪ Perusasiat haltuun: lukiojärjestelmä, 

opintojaksot, opintopisteet… 

▪ 1. opintovuoden opintovalintojen 

täydentäminen

▪ Opintojen painopisteiden 

tunnistaminen

▪ Opiskelutekniikan lähtökohtia

▪ Päättöviikon aikataulusuunnitelma

15



Lukuvuoden aikana:

▪ 2. jakso: ”opiskelun painopisteistä” 

ylioppilastutkintoon ja korkea-asteen 

valintaperusteisiin

▪ 3.-4. jaksossa: toisen vuoden 

opintovalintojen suunnittelu

▪ 5. jaksossa: seuraavan lukuvuoden 

opetusryhmien valitseminen

▪ Opintojen loppuaikaa koskeva 

ylioppilastutkinto- ja opintosuunnitelma 

viimeistään 2. vuoden alussa
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Näin lukiolaiset itse 

ajattelivat lukion aloituksesta  

1. lukuvuosijakson lopussa

Vastausten skaala:

1 = täysin eri mieltä

5 = täysin samaa mieltä
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[Ykkösten vanhempainilta] 18

Siirtyminen yläkoulusta lukion opiskeluympäristöön on sujunut 

vaivattomasti. (3,77)



[Ykkösten vanhempainilta] 19

Lukion opiskelu- ja työskentelytapoihin tottuminen on ollut minulle 

työlästä. Joudun kehittämään näitä taitoja sopivina annoksina 

syyslukukauden aikana. (2,91)



[Ykkösten vanhempainilta] 20

Pystyn keskittyneesti hyödyntämään oppitunteja opiskeltavien asioiden 

omaksumiseen. (3,74)



[Ykkösten vanhempainilta] 21

Pystyn kotona keskittyneesti jatkamaan oppitunneilla opiskeltujen 

asioiden omaksumista ja kotiläksyjen tekemistä. (3,56)



[Ykkösten vanhempainilta] 22

Minulle on ollut helppoa omaksua tietokoneen ja oppimateriaalien 

käyttö 1. jakson opinnoissa. (3,71)



[Ykkösten vanhempainilta] 23

Olen kokenut haastavaksi sähköisten opetusmateriaalien, sovellusten 

yms. haltuun ottamisen 1. jakson aikana. (2,32)



[Ykkösten vanhempainilta] 24

Olen osannut käyttää tietokonetta ja ohjelmistoja koetilanteissa. (3,89)



[Ykkösten vanhempainilta] 25

Olen välttynyt yllättäviltä teknisiltä ongelmilta tietokoneeni kanssa 

päättöviikon kokeissa. (4,27)



[Ykkösten vanhempainilta] 26

Tähänastisen kokemukseni perusteella olen jopa tykännyt 

päättöviikosta opintojakson lopussa. (3,85)



[Ykkösten vanhempainilta] 27

Olen selvinnyt päättöviikosta paremmin kuin uskalsin odottaa. (3,47)



[Ykkösten vanhempainilta] 28

Aloitin päättöviikkoon valmistautumisen ajoissa. (2,76)



[Ykkösten vanhempainilta] 29

Minulla on sopivasti harrastuksia opiskelun vastapainona. (3,52)



[Ykkösten vanhempainilta] 30

Koen aikaa olevan liian vähän opiskelun ja muun elämän 

rytmittämiseen. (3,19)



[Ykkösten vanhempainilta] 31

Olen saanut riittävästi lepoa 1. jakson aikana. (2,92)



[Ykkösten vanhempainilta] 32

Koen lukio-opinnot minulle oikeaksi valinnaksi tähänastisten 

kokemusteni perusteelle. (4,05)



Kysymyksiä

Kaikki läksyt tehdään tietokoneella ja useampi oppiaine Studeossa. Etenkin matemaattisten 

aineiden läksyjä tehdessä tehtäviä on pohdittu useasti vanhempien kanssa. Vastaukset 

lähetetään eteenpäin, mutta nuori sanoo, ettei niitä koskaan katsota tunnilla läpi. Moni tehtävä 

on jäänyt mietityttämään niin huoltajia kuin nuortakin, eikä siitä ole oppinut tarvittavia asioita, 

kun tehtäviä ei käydä yhdessä läpi.

▪ Opiskeltavan alueen laajuus ja etenemisnopeus ovat huomattavasti suurempia kuin perusasteella. 

Opiskelijat näkevät tehtävien ratkaisut. Siksi läksyjä ei käydä läpi, jos opiskelijat eivät kysy 

läksyistä mitään. Silloin opettaja jatkaa seuraavan aihealueen pariin.

▪ Jos opiskelija haluaa vielä tarkempaa selvitystä tehtävistä, rohkeasti kysymään opettajalta
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Kysymyksiä

Miksi läksyjä tulee niin vähän lukiossa? 

▪ Kuinka kauan nuoresi käyttää aikaa (keskimäärin) läksyjen tekemiseen päivittäin huoltajien 

mukaan? 0-1 h illassa

▪ Vuonna 2015 8 %

▪ Vuonna 2020 23 %

▪ Vuonna 2025 55 %

▪ Kysymykseen vastaa erityisopettaja Anna-Leena Mäkinen
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Erityisopettaja lukiossa
- Opiskelutekniikkaohjaus, opiskeluarjen 

suunnittelu (lukusuunnitelmat, aikataulutus 
ym.)

- Opiskelun tukitoimien suunnittelu ja 
toteutus yhteistyössä aineenopettajien 
kanssa

- Lukiseulat ja lukitestaukset
- Erityisjärjestelyt koetilanteisiin ja yo-

kirjoituksiin
- Neurokirjon nuorten tuki

Anna-Leena Mäkinen (p. 040 8682114) 



Kaurialan lukion tukipalvelut

▪Terveydenhoitaja Marja Järvinen

▪Vastaanotto ma-pe

▪Vastaanotto on ajanvarauksella. Aikoja voi varata joko Wilman 

kautta, sähköpostilla marja.jarvinen@omahame.fi tai tekstiviestillä 

p. 050 5529417

▪Terveydenhoitaja vaihtuu joulukuun alusta



Psykologi Mia wendelin

▪ Psykologi ottaa vastaan opiskelijoita ma-pe

▪ Psykologille on mahdollista päästä pääasiassa terveydenhoitajan, koulukuraattorin tai 

erityisopettajan kautta ajanvarauksella.

▪ Psykologille voi hakeutua juttelemaan mm. mielialaan, ahdistukseen, jännitykseen, sosiaalisiin 

suhteisiin ja elämän kriiseihin liittyvistä aiheista.  

▪ Psykologin tutkimukset keskittymisen pulmiin ja autisminkirjon epäilyihin voidaan toteuttaa, kun ne 

hankaloittavat koulun käyntiä



Kuraattorit
Olemme täällä sinua varten!

▪ Mielialaoireilu

▪ Vaikea elämäntilanne

▪ Kriisityö (yksilö ja yhteisö)

▪ Alan vaihtaminen

▪ Asuminen

▪ Kela-asiat ja talous (kuntoutusraha)

▪ Tulevaisuuden suunnitteleminen

▪ Hyvinvointi

▪ Kiusaaminen ja päihdeasiat

▪ Ryhmätoiminnat 

▪ Kaurialassa ma-ke ja muuten sovitusti.

Kuraattorin työ perustuu luottamukseen 

ja edellyttää salassapitovelvollisuutta.

Piritta Salo, 050 9110 941



Luokittain ryhmänohjaajan johdolla

▪25A  Mikaela Hellsten-Shi lk 236 

▪25B Johanna Lampela lk 320 

▪25C Hanni Halonen lk 406

▪25D Hanna Hietikko lk 413

▪25E Markku Pohjola lk 331

▪25F Sami Savolainen lk 150
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