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Vanhempainyhdistyksen vuosikokous
Vanhempainyhdistyksen kahvitus 

▪ Opettajien esittely 
▪ Lukuvuoden kuulumisia
▪ Opinto-ohjaajien terveiset
▪ Erityisopettajan ja tukipalvelujen  
   terveiset

▪ Luokittain ryhmänohjaajien 
   johdolla
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Lukuvuoden tavoitteita - opettajat

1. Kestävää kehitystä edistävien hyvien toimintatapojen 

ylläpito

2. Oppimisen tuki –reseptien jalkauttaminen osaksi 

opetusta

3. Ryhmänohjauksen yhteistyö opiskeluhuollon ja HAMKin 

kanssa

4. Opiskelijoiden ja opettajien digitaalisen kompetenssin 

kehittäminen 

5. Korkeakoulu- ja työelämäyhteistyön kehittäminen

6. Kauriala 100 v juhlavuoden suunnittelu



Lukuvuoden tavoitteet - opiskelijat

1. Lisätään konkreettista tietoisuutta hallituksen 

toimintamalleista erityisesti uusille opiskelijoille

2. Luodaan toimenpiteitä talouden hallintaan ja 

tasapainottamiseen

3. Kestävän kehityksen huomioiminen päätöksissä

4. Vaikuttaminen tiimeissä 



Lukuvuoden tapahtumia
▪ Starttipäivät

▪ Valokuvaus

▪ Liikuntailtapäivä

▪ Energiansäästöviikko vko 41

▪ Kansainvälisyysviikko vko 45

▪ Alumnipäivä 14.11. – vuoden alumni ?

▪ Vierailijoita ja vierailuja

▪ Retkiä – Tammisaari, Helsinki, teatteriretkiä

▪ Etävanhempainilta 20.11. klo 18 – H Tuomilehto

▪ Perinteiset koulun juhlat + 

   Jouluinen Yökonsertti 20.12. klo 22

▪ Kaurialan 100 v juhlavuosi

▪ Iltainen musiikkikahvila

▪ Työelämäpäivä

▪ Kauriala 100 v pääjuhla la 4.5.

▪ Ulkomaille suuntautuvat kv. 
hankkeet

▪ Vaihto Tammisaareen

▪ Espanja, 04-05/2024

▪ Slovenia kevät 2024?

▪ Saksa kevät 2024?
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Mitkä asiat ovat nuorenne mielestä muuttuneet eniten yläkoulusta lukioon siirryttäessä? Merkitse järjestyksessä 1 = 

muuttunut eniten 4 = muuttunut vähiten

Vastaajien määrä: 34

n = 34

n = 34

n = 34

n = 34

0

4

0 1 2 3 4

sähköiset työtavat

opiskeltavan alueen laajuus

läksyjen määrä

uudet ihmiskontaktit

Keskiarvo 2,5

Keskiarvo

2,9

1,8

2,5

2,9



Kaurialan lukion tukipalvelut

▪Terveydenhoitaja Marja Järvinen

▪Vastaanotto ma-pe

▪Vastaanotto on ajanvarauksella. Aikoja voi varata joko Wilman 

kautta, sähköpostilla marja.jarvinen@omahame.fi tai tekstiviestillä 

p. 050 5529417



Psykologi Joanna Palén

▪ Psykologi tavattavissa Kaurialan lukiolla ma-pe

▪ Psykologille on mahdollista päästä pääasiassa 

terveydenhoitajan, koulukuraattorin tai erityisopettajan kautta 

ajanvarauksella.

▪ Vastaanottohuone sijaitsee lukion kolmannessa kerroksessa 

huoneessa 327.

▪ Psykologille voi hakeutua juttelemaan mm. mielialaan, 

ahdistukseen, jännitykseen, sosiaalisiin suhteisiin ja elämän 

kriiseihin liittyvistä aiheista.  

▪ Psykologin tutkimukset keskittymisen pulmiin ja 

autisminkirjon epäilyihin voidaan toteuttaa, kun ne 

hankaloittavat koulun käyntiä
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Opiskeluneuvoja tsemppaa, tukee ja auttaa opiskelijaa, jos 
esimerkiksi opiskelumotivaatio kaipaa herättelyä, 
aikataulutus ei luonnistu tai opiskelurutiinit ovat kadoksissa.

Opiskelija voi itse varata ajan opiskeluneuvojalle laittamalla 
Wilmassa viestiä. Samoin huoltajat voivat olla Wilman 
kautta yhteydessä.
Myös opiskeluneuvoja voi ottaa  tarvittaessa opiskelijaan 
yhteyttä ja kutsua tapaamiseen.

Opiskeluneuvojan palvelut ovat vapaaehtoisia ja keskustelut 
ovat luottamuksellisia

Tukea ja apua toteutetaan yhteistyössä opiskeluhuollon 
muun henkilöstön kanssa.

On ihan normaalia, jos motivaatio on joskus 

kateissa 

tai toimeen tarttuminen tuntuu hankalalta. 

Sitä voi tapahtua ihan kaikille.

Viisautta ja rohkeutta on ottaa 

tukea ja apua vastaan. 

Yksin ei tarvitse koittaa selviytyä.

Opiskeluneuvoja 
Milla Huovinen

Milla Huovinen - Opiskeluneuvoja

Wilma: Milla Huovinen

Sähköposti: milla.huovinen@kktavastia.fi

p. 050 478 6499



Yhteisö- ja hyvinvointiohjaajat – Juulia 
Pääkkönen ja Markus Paajanen
▪ Yhteisö- ja hyvinvointiohjaajien tehtävänä on lisätä

opiskelijoiden yhteisöllisyyden tunnetta sekä tukea

hyvinvointia.

▪ Olemme maanantaisin Kaurialan lukiolla

▪ Otamme mielellämme vastaan ideoita opiskelijoilta

toimintoihin ☺

▪ Tavoitat meidät Wilmasta, sähköpostilla tai viestillä

Juulia 050 5744 196, Markus 050 4733 012.
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Luokittain ryhmänohjaajan johdolla

▪23A Sanna Mansikka lk 412

▪23B Aleksi Lahti lk 147

▪23C Johanna Hurskainen lk 403

▪23D Heli Immonen lk 328

▪23E Paula Perkkalainen lk 308

▪23F Soile Varis lk 239
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