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Vanhempainyhdistyksen vuosikokous
Vanhempainyhdistyksen kahvitus

Opettajien esittely

Lukuvuoden kuulumisia
Opinto-ohjaajien terveiset
Erityisopettajan ja tukipalvelujen
terveiset

Luokittain ryhméanohjaajien
johdolla
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Lukuvuoden tavoltteita - opettajat

Kestavaa kehitysta edistavien toimintatapojen
yllapitdminen

Oppimisen tuki —opiskelutaitojen kehittaminen
Opiskelijoiden ja opettajien osallisuuden vahvistaminen
Ryhméanohjauksen vuosikellon kayttéonotto
Opiskelijoiden ja opettajien digitaalisen kompetenssin
kehittaminen

TyOelama- ja korkeakouluyhteistyon laajentaminen ja
monipuolistaminen
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Lukuvuoden tavoltteet -opiskelijat

Yhteisollisyyden lisaaminen - perinteiden
elvyttaminen ja yllapitaminen
Yleisen suunnitelmallisuuden ja sarmyyden

lisaaminen toiminnassa — mm. tiedonkulkuun
panostaminen

Yhteistyo opettajien kanssa mm. ymparisto- ja
demokratiakasvatuksessa
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Lukuvuoden tapahtumia

Starttipaivat Ulkomaille suuntautuvat kv.
Valokuvaus hankkeet

Likkuntailtapaiva

Energiansaastoviikko vko 41 Vaihto Tammisaareen
Kansainvalisyysviikko vko 45 Tsekki, luonnontieteet VR
Alumnipéaiva 7.11. — vuoden alumni Juuso Hietanen 04/2023

Vierailijoita ja vierailuja Espanja, 04-05/2023
Retkia — Tammisaari, Helsinki, Espoo, Turku Kanada, 05/2023
Perinteiset koulun juhlat + Lontoo, 08/2023

Jouluinen Yokonsertti 21.12. klo 22
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Mitk&a asiat nuorenne on kokenut suurimmaksi hyppaykseksi ylakoulusta
lukioon siirryttaessa? Merkitse jarjestyksessa 1 = suurin hyppays, 4 = vahiten

merkitysta

Vastaajien maara: 64

1 2 3 4
sahkdiset tyotavat 25,0% 18,7% 17,2% 39,1%
opiskeltavan alueen 40,6% 21,9% 31,2% 6,3%
laajuus
laksyjen maara 7,8% 42.2% 28,1% 21,9%
uudet ihmiskontaktit 26,6% 17,2% 23,4% 32,8%

9 Kaurialan
lukio

KKTAVASTIA.FI



Kysymykset - 64 vastaajaa kyselyyn

.. Onko kaikki sahko6isesti eli tarvitaanko
kynaa ja paperia seka kirjoja?

Oppikirjat ovat digitaalisia ja oppitunneilla
kaytetadn paljon kannettavaa tietokonetta,
silla opiskelijoiden on hallittava oppiaineisiin
liittyvat ohjelmat. Ohjelmia on erityisen paljon
kemiassa, fysiikassa ja matematiikassa.
Kaytamme myo6s kynda ja paperia opettajan
suunnitelmien mukaan. Toki tietokonetta
kaytetadn paljon, koska se on
opiskeluvalineeksi hankittu..
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Kysymykset - 64 vastaajaa kyselyyn

2. Jokaiselle opettajalle on tietysti oma aine tarkein

niinkuin pitaakin mutta laksyjen kokonaiskuorma

oillekin paiville/viikoille tuntuu kohtuuttoman isolta.
uinka paljon opettajat kasittelevat ko aihetta?

Paljon mutta huonolla menestyksella, koska lukio on
luokaton koulu. Olemme ohjeistaneet opettajia, ettei
samana paivana saa pitaa kahta koko tunnin kestavaa
vaativaa koetta. Saman paivan aikana saa olla kaksikin
lyhyempaa testia.

Valitettavasti lukiossa ryhman opiskelijoiden lukujarjestys
el ole samanlainen, koska opiskelijoilla on erilaiset
ainevalinnat. Tasta syysta opettajat eivat pysty
huomioimaan yksittaiselle opiskelijalle syntyvaa laksyjen
kokonaiskuormaa.
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Kysymykset - 64 vastaajaa kyselyyn

3. Lukiolaiset kayttavat nykyisin paljon kannabista, nuuskaa ja alkoholia
Iltamenoissaan ja kotibileissa. Kayttdo on melko avointa, sita ei piilotella edes
vanhemmilta. Voisiko esim. terveydenhoitaja tal ulkopuolinen luennoitsija
puhua nuorille alkoholin, kannabiksen ja muiden huumeiden kayton
vaikutuksista?

Viimeisimman kouluterveyskyselyn (kevat 2021, suluissa valtakunnan lukemat)
mukaan Kaurialan lukion opiskelijoista

kannabista kokeillut ainakin kerran 8,6% (12,4%), vahintaan 2 krt 6,1% (7,9%),
nuuskaa kayttaa paivittain 1,8% (2,6%) ja

alkoholia kayttaa viikottain 3,9% (5,5%).

Valtakunnalliseen tilanteeseen verrattuna tilanne on siis varsin kohtuullinen. Toki
selvitimme mahdollisen ulkopuolisen asiantuntijan kutsumista. Kiitos vinkista!
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Kaurialan lukion tukipalvelut

Terveydenhoitaja Marja Jarvinen
Vastaanotto ma, ke-pe

Vastaanotto on ajanvarauksella. Aikoja vol varata joko Wilman
kautta, sahkopostilla marja.jarvinen@hameenlinna.fi tal
tekstiviestilla p. 050 5529417
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Psykologi Katriina Autio

Psykologi tekee seka yhteisdllista etta
yksilotyota Kaurialan lukiossa.

Psykologille on mahdollista paasta
paaasiassa terveydenhoitajan,
koulukuraattorin tai erityisopettajan
kautta ajanvarauksella.

Vastaanottohuone sijaitsee
Ammattiopisto Tavastian tiloissa S-
rakennuksessa, 1. krs.,
Hyvinvointipalveluiden siivessa.
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Kuraattori Piritta Salo

Tuen ja autan mm. opiskeluun, eldmdantilanteen mMmuutoksiin,
iIhmissuhteisiin tai jaksamiseen ja mielialaan liittyvissd asioissa.
Eldmdssad tulee kaikille vastaan haasteita. Kuuntelen, keskustelen
ja mietin luottamuksellisesti yhdessd opiskelijon kanssa eri
vaihtoehtoja ja sitd kuinka pddstd tilanteessa eteenpdin.

Wilma
050 9110 941
sdhkoinen ajanvaraus
piritta.salo@kktavastia.fi

Tavattavissa
maq, ti sekd
parittomien viikkojen pe.
Muuten sovitusti.




On ihan normaalia, jos motivaatio on joskus kateissa
tai toimeen tarttuminen tuntuu hankalalta.

Sitd voi tapahtua ihan kaikille.

Viisautta ja rohkeutta on ottaa

tukea ja apua vastaan.

Yksin ei tarvitse koittaa selviytya.

Opiskeluneuvoja tsemppaa, tukee ja auttaa opiskelijaa, jos
esimerkiksi opiskelumotivaatio kaipaa herattelya,
aikataulutus ei luonnistu tai opiskelurutiinit ovat
kadoksissa.

Opiskelija voi itse varata ajan opiskeluneuvojalle laittamalla
Wilmassa viestid. Samoin huoltajat voivat olla Wilman
kautta yhteydessa.

Myds opiskeluneuvoja voi ottaa tarvittaessa opiskelijaan
yhteytta ja kutsua tapaamiseen.

Opiskeluneuvojan palvelut ovat vapaaehtoisia ja
keskustelut ovat luottamuksellisia

Tukea ja apua toteutetaan yhteistydssa oppilashuollon
muun henkildston kanssa.




Luokittain rynmanohjaajan johdolla

22A Elina Torkko-Hieto lk 320
22B Hanni Halonen |k 406

22C Sari Heikkila Ik 238

22D Markku Pohjola |k 328
22E Rita Tuohiniemi Ik 417

22F Johannes Kellomaki |k 317
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