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Opot lukuvuonna
2022-2023

= Elina Torkko-Hieto 22ABC

= Arl Partanen 22DEF




Opinto-ohjaus lukiossa

OPOT1-opintojakso hajautettuna
kolmen lukuvuoden qgjalle

»  Ajankohtaisuus!

1. jaksossa tapaamiset kerran
Viikossa

Jatkossa kerran jaksossa

Henkilokohtainen ohjaus [api
lukuvuoden

Sahkoinen ajanvaraus
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1. lukuvuosijaksossa:

Perusasiat haltuun: lukiojarjestelma,
opintojaksot, opintopisteet...

1. opintovuoden opintovalintojen
tGydentaminen

Opintojen painopisteiden
tunnistfaminen

Opiskelutekniikan IGhtokohtia

Padattoviikkon aikataulusuunnitelmao
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Lukuvuoden alkana:

2. jakso: "opiskelun painopisteista”
vlioppilastutkintoon ja korkea-asteen
valintaperusteisiin

3.-4. jaksossa: foisen vuoden
opintovalintojen suunnittelu

5. Jaksossa: seuraavan lukuvuoden
opetusryhmien valitseminen

Opintojen loppuaikaa koskeva
vlioppilastutkinto- ja opintosuunnitelma 2.
vuoden alussa
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VANHEMPIEN KYSYMYKSIA:

Mika olisi paras tfapa saada apua opintosuunnitelman
tekemiseen (oikeiden ainevalintojen tekeminen)e

_ukio-opiskelun pituuden suunnittelue

Nuorellamme oli jo ennen lukion alkua selva suunnitelma
suorittaa lukio 3,5-4 vuodessa. Han oli offanut asian puheeksi
opotunnilla jakson alussa, muttel saanut selvaad vastausta,
milloin ja miten suunnitella tulisi tehdd. Miten hanen tulisi
asiassa edetd?

Kuinka nuorta tuetaan yo-kirjoituksiin valmistautumisessa o
nyte Kuinka suuri painoarvo 1. luokan kurssien arvosanoilla on
paattotodistuksessa?



Nain lukiolaiset ifse
ajattelivat lukiotaipaleensa
alkuvaiheesta 1.
lukuvuosijakson lopussa

Vastausten skaala:

1 = taysin eri mielta
5 = taysin samaa mielta




2. Siirtyminen ylakoulusta lukion opiskeluympdéristéén on sujunut vaivattomasti.

Lisdtietoja

i Oivallukset
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7. Minulle on ollut varsin helppoa omaksua tietckoneen ja oppimateriaalien kayttd 1. jakson opinnoissa.

Lisatietoja i Oivallukset
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4. Olen kokenut haastavaksi sahkdisten opetusmateriaalien, sovellusten yms. haltuun ottamisen 1. jakson
aikana.

Lisdtietoja 1 Oivallukset
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27. Olen osannut kdyttda tietokonetta ja chjelmistoja koetilanteissa toivamallani tavalla.

Lisdtieto)a

TF Omvallukset

4.05

Keskimadriinen arvio
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28. Olen valttynyt yllattavilta teknisiltd ongelmilta tietckoneeni kanssa pdattdviikon kokeissa.

Lisdtietoja 1J Oivallukset
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22. Tahdnastisen kokemukseni perusteella olen jopa tykdnnyt paattdviikosta opintojakson lopussa.

Lisdtieto)a

¢ Oivallukset

3.8

Keskimadrainen arvio
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24. Olen selvinnyt padttdviikosta paremmin kuin uskalsin odottaa.

Lisdtieto)a

T Owvallukset

3.5

Keskimdardinen arvio
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21. Aloitin padttoviikkoon valmistautumisen ajoissa.

Lisdtieto|a

T Oivallukset

2.65

Keskimdardinen arvio
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10. Minulla on sopivasti harrastuksia opiskelun vastapainona.

Lisdtietoja

1 Omvallukset

3.60

Keskimdardinen arvio
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9. Koen aikaa olevan lilan vdhan opiskelun ja muun eldman rytmittdmiseen.

Lisdtieto)a

T Owvallukset

3.24

Keskimdardinen arvio
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11. Olen saanut riittdvasti lepoa 1. jakson aikana.

Lisdtietoja 1 Oivallukset
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12. Koen lukio-opinnot minulle oikeaksi valinnaksi tdhdnastisten kokemusteni perusteelle.

Lisdtieto)a

T Oivallukset
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