
Opinto-ohjaajan 

puheenvuoro

1. vuosiasteen vanhempainilta 7.11.2022



Opot lukuvuonna 

2022-2023

▪ Elina Torkko-Hieto 22ABC

▪ Ari Partanen 22DEF

2



Opinto-ohjaus lukiossa

▪ OP01-opintojakso hajautettuna   

kolmen lukuvuoden ajalle

➢ Ajankohtaisuus!

▪ 1. jaksossa tapaamiset kerran 

viikossa

▪ Jatkossa kerran jaksossa

▪ Henkilökohtainen ohjaus läpi 

lukuvuoden

▪ Sähköinen ajanvaraus 
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1. lukuvuosijaksossa:

▪ Perusasiat haltuun: lukiojärjestelmä, 

opintojaksot, opintopisteet… 

▪ 1. opintovuoden opintovalintojen 

täydentäminen

▪ Opintojen painopisteiden 

tunnistaminen

▪ Opiskelutekniikan lähtökohtia

▪ Päättöviikon aikataulusuunnitelma
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Lukuvuoden aikana:

▪ 2. jakso: ”opiskelun painopisteistä” 

ylioppilastutkintoon ja korkea-asteen 

valintaperusteisiin

▪ 3.-4. jaksossa: toisen vuoden 

opintovalintojen suunnittelu

▪ 5. jaksossa: seuraavan lukuvuoden 

opetusryhmien valitseminen

▪ Opintojen loppuaikaa koskeva 

ylioppilastutkinto- ja opintosuunnitelma 2. 

vuoden alussa
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VANHEMPIEN KYSYMYKSIÄ:

Mikä olisi paras tapa saada apua opintosuunnitelman 

tekemiseen (oikeiden ainevalintojen tekeminen)?

Lukio-opiskelun pituuden suunnittelu?

Nuorellamme oli jo ennen lukion alkua selvä suunnitelma 

suorittaa lukio 3,5-4 vuodessa. Hän oli ottanut asian puheeksi 

opotunnilla jakson alussa, muttei saanut selvää vastausta, 

milloin ja miten suunnitella tulisi tehdä. Miten hänen tulisi 

asiassa edetä?

Kuinka nuorta tuetaan yo-kirjoituksiin valmistautumisessa jo 

nyt? Kuinka suuri painoarvo 1. luokan kurssien arvosanoilla on 

päättötodistuksessa? 



Näin lukiolaiset itse 

ajattelivat lukiotaipaleensa 

alkuvaiheesta 1. 

lukuvuosijakson lopussa

Vastausten skaala:

1 = täysin eri mieltä

5 = täysin samaa mieltä
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