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Punaportin uutiskirje nro 4: Uutiskirje nro 5:
Julkaisupaiva: ma 16.2.2026 Julkaisupaiva: ma 16.3.2026
Aikavali; 16.2.-15.3.2026 Aikavali: 16.-29.3.2026
KV-VIERAILUT

Saksa:

Erasmus+ -yhteistyo laajeni syyskuussa ja nyt Saksan Hammiin saatiin lahetettya
muutama opiskelija KV-vaihtoon.

Ravintola- ja catering-alan kokki- ja tarjoilijaopiskelija saatettiin Saksaan
tyoharjoittelujaksolle, jossa opiskelijat viettavat muutamia viikkoja Bochumin Vonovia
Ruhrstadionilla. Mukana saattamassa opiskelijoita olivat Eija ja Essi, jotka paasivat
myos tutustumaan Hamm ja Bochumin alueisiin.

Ranska: ﬂ:hk : ; i‘@

ensimmadisen vuoden leipuriopiskelijat lahtivat viikon e ¥F ¢
mittaiselle ryhmaliikkuvuusmatkalle Ranskan Le Manssiin Bae €7 5
helmikuun alussa. 7
Ranskan leipurit tunnetaan arvostettuna kasitydoammatista \
ja nyt meidan opiskelijat ja opettaja Senja Eklof saivat ‘
ihanan mahdollisuuden tutustua Le Manssissa
ammattiopisto Lycée Sainte Cathrine:ssa ranskalaisen
leipomoalan opiskeluun. Pian saammekin Tavastiaan meille tuttuja opettajia ja
opiskelijoita tutustumaan suomalaiseen leipomo - ja ravintola-alojen opetukseen ja
tyopaikkoihin.

"Leivoimme koulun opiskelijoiden kanssa paikallisia leipia ja piirakoita, unohtamatta
croisantteja eri muodoissa. Samalla vierailimme historiallisissa
kohteissa, kuten Mont St Michel ja lukuisat katedraalit seka

Opiskelijoiden KV-matkaa voit seurata Instagramista @tavastia_international_path
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OPETUSRAVINTOLAN BRUNSSI 17.-19.2.2026

Tilaus- ja juhlaruokien valmistus tutkinnonosan opiskelijat valmistavat teille
Brunssin nautittavaksi. Paivittain vaihtuva paivan puuro!

MENU 20€

Raikkaita aamupala mehuja
\ Maustevesi vaihtoehtoja

Nauti paivan smoothie / 3 eri vaihtoehtoa

Sillia L,G
Marinoituja katkarapuja L,G
Kananmunan puolikkaat L,G
Munakas eri taytteilla L,G
= serranokinkku-juusto / pinaatti-pinjansiemen / naturel

Paistettua pekonia L,G
Mininakkeja ja minimakkaroita L,G
Rosmariini-parmesan perunoita L,G

Leikkelevadeilta loydat
Paahtopaistia L,G / Kanaleikkeletta L,G / Keisarinna-juustoa L,G
Tuoreita vihanneksia M,G

Haudutettua puuroa / vaihtuva puuro paivittain L,G fl ¢ _ 9 /

= eri hillo vaihtoehdoilla tai marinoiduilla omenilla

Tahiniporkkanoita L,G
Hoyrytettya parsakaalin nuppuja M,G
Waldorffinsalaattia L,G

Hedelmatarjotin tarjoaa
rypaleita / melonia / paarynaa / banaania M,G

g_y Rahka-jogurttibowl valitsemallasi makuvaihtoehdolla L,G
% Aamiaispannaria ja lisukkeineen L,G

Runsas leipapoyta ja levitteet

Paatteeksi nauti kahvia tai haudutettua teeta pienilla
suut makeaksi L valikoimallamme.

Hattelmalantie 25 |-rak.
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OPETUSRAVINTOLA VKO 10-11

VKO 10
Tiistai 03.03.
Lounas: Uunimakkara G.L, Punaportin perunasose G.L, lammin kasvislisake G.Veg
Kasvislounas: Selleripihvit L
Jalkiruoka: Mansikkakiisseli G,M 1,50 €

Keskiviikko 04.03.
Lounas: Butter Chicken G.L, moniviljariisi, kukkakaali-parsakaalilisake G.Veg
Kasvislounas: Nyhtokaura-kookoscurry G\Veg
Jalkiruoka: Sitrusvaahto G.L 2,00 €

Torstai 05.03.

Lounas: Savulohikeitto G.L
Kasvislounas: Paahdettu kasviskeitto G.M
Jalkiruoka: Vaaleat mokkapalat L
Jalkiruoka kuuluu keittolounaan hintaan

VKO 11
Tiistai 10.03.
Lounas: Palapaisti G.M, perunat G.Veg, uunipunajuuret G.M
Kasvislounas: Kikherne-aprikoosipata L
Jalkiruoka: Puolukka-kinuskirahka G.L 2,50 €

Keskiviikko 11.03.
Lounas: Broilerpaella G.M, lime-valkosipuliaioli G.L, paahdettu ruusukaali G.M
Kasvislounas: Kasvispaella G.M
Jalkiruoka: Hedelmasalaatti G.M 1,50 €

Torstai 12.03.

Lounas: Kaalikaaryleet L, perunat G.Veg, ruskea kastike L, puolukkahillo G.Veg,
hunaja-porkkanat G.L

Kasvislounas: Metsasienikaaryle L
Jalkiruoka: Toscaomenat ja vaniljajaatelo L 2,50€

Opetusravintola Punaportin lounasbuffa 11,00 €
sis. salaattipoyta, lammin ruoka, leipapoyta seka kahvi tai tee
Jalkiruoka erikseen

Hattelmalantie 25 |-rak.
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AFTER WORK - UKRAINA ILTA 6.3.2026

Ukrainalain
klo 1

r Work -iltaa vietetaan pe 6.3.
eiset varaukset sisaan klo 17)
uksen ravintolaan silla paikkoja rajoitetusti!

Ukrainalainen kylmapoyta - 15,00€
(sis. kylmanoutopoyta, juomat ja jalkiruoat)

krainalainen perunasalaatti Olivier — YkpaiHcbknin kaptonnsiHuin canat (Onig’e) G.L
Sillisalaatti “Shuba” — Ocenepeup «lly6a» G.L
unakoisorullat — Pynetn 3 6aknaxaHa G.L
Haudutettua kaalia — TywkoBaHa kanycta G.L
Hedelmilla taytetty broilerrulla ja kastike — Kypsiunia pynet i3 cyxodppykrtamm G.L
Marinoidut herkkusienet — MapuHoBaHi neyepuui G.L
Varenikit ja yrttismetana — BapeHuku 3 kaptonneto G.L
Savukalaleipa -caBykananenna
Tattarileipaa -Mpevanun xni6 L
Pampushki — Mamnywkn L
Papuhummusta — Bo6osuit xymyc G.L
Voita - macno G.L

Juomat:
Uzvar — Y3Bap

Jalkiruoat:
Omenablini — A6nyyHi manHui L. saa G (erikseen ostettuna 4€)
Kirsikka-kermakakkua — TopT 3 BuwwHeto Ta Bepwkamu L (erikseen ostettuna 5€)

TILAUKSESTA (avokeittiosta):
Borssikeittoa — Bopuy 5€
Lihablini (possu)— MnuHui 3 m'sscom 5€
Kasvisblini — OBoyeBi ManHui 5€
Suomalainen blini - ®iHcbKi MAKHLI 7€

Blineihin sisaltyy erilaisia lisukkeita

Hattelmalantie 25 |-rak.
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OPETUSKAHVILA VKO 8-11

Kahvilan kevytlounaat tarjoillaan maanantaisin ja perjantaisin klo 11-13

Vko 8:
Ma 16.2. Tomaattinen bataattikeitto G,L 8,50 € ANG
Pe 20.2. Savulohisalaatti G,L 9,90 € Na AT

Vko 10: @

Ma 2.3. Paahdettu myskikurpitsakeitto G,L 8,50 €
Pe 6.3. Texmex-salaatti G,L 8,50 €

Vko 11:

Ma 9.3. Palsternakkasosekeitto G,L 8,50 €
Pe 20.2. Crispy Chickensalaatti L 9,90 €

Kahvilan kevytlounaisiin kuuluu talonleipa ja levite.
Kahvin voi ostaa kylkeen hintaan 1,70€.

KAHVILA-RAVINTOLA PUNAPORTTI KEVAT 2026

Punaportti huomioi myymalassa, kahvilassa seka ravintolassa erilaisia kalenterin
merkkipaivia, jolloin myyntiin tulee esim reilummin tuotteita tai toiminta on suljettuna.
Alle listattuna kevaan 2026 paivia
Huom. tiedot ovat alustavia ja voivat muuttua matkan varrella.

17.2. Laskiaistiistai / Laskiaisaiheisia tuotteita myynnissa viikolla 8
23.2.-1.3. Talviloma / SULJETTU / Vko 9

6.3. Ukrainailta-After Work / Vain poytavarauksilla, paikkoja rajoitetusti
8.3. Kansainvalinen naistenpaiva / Huomioidaan myyntituotteissa viikolla 10
3.-6.4. Paasiainen / SULJETTU / Paasiaisaiheisia tuotteita
myynnissa viikolla 14

1.5. Vappu / SULJETTU / Vapputuotteita myynnissa viikolla 18
10.5. Aitienpdiva / Aitienpaivatuotteita myynnissa viikolla 19
14.5. Helatorstai / SULJETTU

Myyntituotteiden maara saattaa vaihdella viikkojen aikana.
Tuotteiden saatavuuteen vaikuttavat sen hetkiset tutkinnonosat,
opiskelijoiden lasnaolo seka tuotteiden valmistumisen onnistuminen.
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