Punaportin

ruokamatka

Julkaisupaiva: pe 25.9.2026  Aikavali: 28.9-11.10.2026

Uutiskirje nro 15:

Seuraava uutiskirje:
nro 16
Julkaisupaiva: pe 9.10.2026
Aikavali: 12.10.-111.2026

Tulossa:

- henkilokunnan,
opiskelijan tai tilan
esittely
- vko 43 buffet lounas
- vko 44 annosruoat

Aukiolohuomiot:

la 26.9.
Tavastia tutuksi -paiva
klo 10-15

pe 2.10.
lltaravintola

Mestarit ja kisallit

vko 42
Syysloma
12.-18.10.2026

[

Tavastia

Ammattiopisto

TAVASTIATUTUKSI 26.9.2026

Tervetuloa tutustumaan Ammattiopisto Tavastian tiloihin ja
toimintaan. Myos me Punaportilla olemme auki ja
jarjestaneet opiskelijoiden kanssa tapahtumaa.

Punaportilla ja H25 i-rakennuksessa on erilaista toimintaa,
joten poikkea vierailulla. Kahvila Punaportti avoinna klo
10-15, lisaksi loytyy myymalasta leipomo ja ruokatuotteita,
kirpputori pystyssa jalleen, kattauskilpailu
Blues-kabinetissa, erilaisia asiakkaita aktivoivia
toimintapisteita ravintolan salissa, toimintaa myos
avokeittiossa, matkailun opiskelijat jarjestavat
matkailuaiheisia tehtavia seka puhtauspalveluala jarjestaa
moppausradan toiseen kerroksessa.

Kay tutkimassa Tavastian verkkosivuilta mita kaikkea
muuta taalla jarjestetaan silla kampusalueella on toimintaa
10 eri rakennuksessa. Mainos paivaan on liitteessa seka
QR-koodista paaset lukemaan lisaa verkkosivuilta.

SYYSLOMA

Opiskelijat viettavat syyslomaa viikolla 42. Tama tarkoittaa
sita, etta toimintamme on myos suljettuna 12.-18.10 valisen
ajan.

Punaportti palvelee normaalisti viikolle 41 asti. Avaamme
jalleen maanantaina 19.10 klo 8.45.

Aukiolot:
Kahvila ma-pe 8.45-15.00
Ravintola ti-to 10.30-13.00

Kahvila-ravintola Punaportti
Hattelmalantie 25 I-rak.
13100 Hameenlinna



ILTARAVINTOLA MESTARIT JA KISALLIT 2.10.

Punaportin syksyn viimeinen iltaravintola jarjestetaan perjantaina 2.10 klo 17
lahtien. Iltaravintolan teemana toimii Mestarit ja kisallit, jolloin vieraaksi saapuvat
kokkeja seka tarjoilijoita tyoelamasta. Iltaravintola on lahes loppuun varattu, mutta
mikali haluat liittya jonotuslistalle, ota yhteytta ravintolaamme,

Mikali pystyt saapumaan lyhyellakin varoitusajalla eli varauskalenteri suljetaan to
110 klo 15 ja mikali peruutuspaikkoja ilmenee ennen iltaa tai pe 2.10 klo 13
mennessa, otamme yhteytta listalla oleviin henkiloihin soittamalla.

Jonotuslistalle paasee ottamalla yhteytta:
ravintolat@kktavastia.fi
tai poikkeamalla ravintolassa

ILTARAVINTOLA KUULUMISET 18.9.

Toinen iltaravintola jarjestettiin viikko sitten ja ilta oli jalleen
erilaisempi kuin edellinen. Tavoitteena on nayttaa opiskelijoille
erilaisia listoja seka tarjoilu menetelmia, jotta opiskelijat ovat
entista valmiimpia siirtyessaan tyoharjoitteluihin ja tyoelamaan.

Sadonkorjuumenu illassa oli tarjolla 3 erilaista menupakettia ja
suosituin menu oli lihamenu.,

lllasta tuli hyvaa palautetta niin ruoista kuin tarjoilusta ja
tunnelmasta.

Kiitamme kaikkia paikalla olleita
ja viela on yksi iltama tiedossa.
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KUUKAUDEN RESEPTI: Lokakuu -26

Ota henkilostomme kuukauden resepti tasta talteen:

Paahdettu kesakurpitsakeitto

§44 /
Raaka-aineet: Gl

1,25 kg myskikurpitsaa

3 valkosipulinkyntta

12 rkl rypsioljya

11l suolaa

200 g porkkanaa

¥ tl inkivaaria

7 dl vetta

1 kasvisliemikuutio
Julkaisija: Valio.f 1 prk (150 g) creme fraice
1dl ruokakermaa

12 rkl limetti- tai sitruunamehua,
tuorepuristettua

Valmistusohje:

—

Halkaise kurpitsa. Poista kurpitsan siemenet ja rihmasto.

2. Litista valkosipulinkynsien rakenne rikki veitsen lavalla. Poista kuoret.
Hiero kurpitsan leikkuupinnat valkosipulilla ja jata valkosipulit kurpitsan
syvennyksiin. Voitele kurpitsan sisapinnat oljylla ja valuta loppu oljy
valkosipulien paalle. Mausta kurpitsan puolikkaat kauttaaltaan suolalla.

3. Nosta kurpitsat uunivuokaan tai -pellille ja paahda uunin ylaosassa 225
asteessa 30 - 35 min.

4. Valuta oljy ja valkosipulit paahdetuista kurpitsoista kattilaan. Lisaa
kattilaan myos kuorittu, viipaloitu porkkana. Kuumenna samalla
sekoitellen muutama min. Mausta inkivaarilla.

5. Lisaa vesi ja liemikuutio. Kuumenna kiehuvaksi ja keita kannen alla 10
min.

6. Koverra kurpitsan sisus lusikalla kattilaan. Jos kurpitsa on viela hieman

kova, jatka keittamista hetki, kunnes pehmenee.

Lisaa creme fraiche ja soseuta.

8. Sekoita joukkoon kerma. Viimeistele maku sitrusmehulla.

~
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TAVASTIA TUTUKSI -tapahtuma
26.9.2026 klo 10-15

Q Hattelmalantie 8 jo 25

Tervetuloa kyl&dn ja tutustumaan Ammattiopisto
Tavastian tiloihin ja toimintaan.

e Ohjelmaa ja tekemisté koko perheelle.
* Maksuton lounas 500 ensimmadiiselle.

e Tavastia-bussi kuljettaa kdvijoité keskustan
ja kampuksen valillé.

e Tapahtuman aikana sinua palvelevat
Kahvila-ravintola Punaportti,
TaiTava-shop sekd
AmisNamis-kioski.

2 Ammattiopisto
Tavastia




MESTARIT JA KISALLIT C
lItaravintola 2.10. klo 17-21

Alkuruoat ¥ —

Siikacrudoa ja kurpitsaa seké puolukkaa L G 9€

Ankkapastramia ja mangoa seké passiohedelméaa 9€
L, tilattaessa G (sisdltdd sinapinsiementd)

Maa-artisokkakeittoa ja munajuustoa seka tyrnia L G 7€

Padruoat ¢ ——

Pariloitua nieriéa ja tomaatti-voikastiketta L, filattaessa G 28 €
- metsdsienipaistosta, paahdettuja porkkanoita ja
broccolinia, pikkeléityd sientd

Savustettua hirved ja paahdettua sorsaa lautasella L G 30€
- riistakerma- ja mustikkakastiketta
- pehmedd perunapyreetd ja kauden juureksia sekd marinoituja karpaloita

Suolakuoressa kypsennettya sellerig, kurpitsapyreetd seké 25 €
paahdettua kurpitsaa ja metsasienia filotaikinassa L
- kauden juureksia

Jalkiruoat ¥ ——

ltalialaista Bonet-suklaaleivosta, suklaamarkiisia seka vadelma- 8 €
suklaamoussea L, filattaessa G

Uoman yrittajan ja ravintolapéédllikon Matias Pyykon ohje: 8€
Misolla maustettua karamellivanukasta, sokeroitua punaherukkaa
ja punaherukkageelia L

Sitruunasorbeeta ja a la Madeleine-leivosta, lakritsikastiketta ja 8 €
sitruunasiirappia L G
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Kahvila-ravintola Punaportti

Buffet lounas viikko 40
Ravintola auki ti-to klo 10.30-13.00

Tiistai 29.9.
Lounas: Broilerpaella G,M / Lime-valkosipuliaioli
G,L / Porkkanat G,L
Kasvis: Kasvispaella G,Veg
Jalkiruokas Mustikkapiirakkarahka L 2,50 €

Keskiviikko 30.9.
Lounas: Rakuunasilakat L / Perunat G,Veg /
Uunipunajuuret G,M
Kasvis: Juures-juustopihvit L
Jalkiruoka: dosea@omenat ja vaniljajaatelo L 2,50 €

Torstai 1.10.
Llounas:Burgundinpata G,L / Kermaperunat G,L /
Lammin kasvislisake G Veg
Kasvis: Burgundin-Mifu L
Jalkiruoka: Pullavohvelit L 2,50 €

Kahvilan kevytlounas
Ma & Pe klo 11-13

Maanantai 28.9.
Tomaattinen bataattikeitto G,L 8,50 €

Perjantai 2.10.
Uuniperuna savulohitaytteella G,L 9,90 €



Kahvila-ravintola Punaportti

Buffet lounas viikko 41
Ravintola auki ti-to klo 10.30-13.00

Tiistai 6.10. _

Lounas Paholaisen kanapasta / Kahd kaalm A

& lisake ,

__ Kasuvis: Paholaisen kasvispasta =
JalKiruoka: Mustikka Juustokakkggjlla 2,00

Keskiviikko 7.10. Y 3
Lounas: Paistetut muikut / Punaportin g "'_._égsose"'..
/ Uunijuurekset '
Kasvis: Selleripihvi
Jalkiruoka: Hedelmasal

% Torstai 8.10.
L ounas: Jauheliha-rosmariinivuoka / ammm
kasvislisake

Kasvis: Kasvis-rosmariini
suolakaramelli 2,50 €

Kahvilan kevytlounas
Ma & Pe klo 11-13

Maanantai 5.10.
Palsternakkasosekeitto G,L 8,50 €

Perjantai 9.10.
Falafel-bataattisalaatti G,L 8,50 €



