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Hoiva-avustajakoulutus 
Koulutus alkaa 20.9.2021

Kohderyhmä ja tavoite 
Koulutus on tarkoitettu työttömille tai työttömyysuhan 
alaisille henkilöille sekä alan vaihtajille, jotka ovat kiin-
nostuneet hoiva-avustajana työskentelystä ja haluavat 
nopeasti työelämään tekemään merkityksellistä työtä. 

Hoiva-avustaja työskentelee ikääntyneiden tai vam-
maisten asiakkaiden kanssa. Työhön kuuluvat erilaiset 
avustavat tehtävät asukkaiden arjessa ja perushoidos-
sa, esimerkiksi avustaminen ruokailussa, hygienian 
hoidossa, vaatehuollossa, ulkoilussa, viriketoiminnassa, 
keittiössä ja puhtaanapidossa.

Työ on ihmisläheistä työtä ja siinä tarvitaan hyviä vuoro-
vaikutus- ja tiimityötaitoja. Hoiva-avustajat eivät työs-
kentele yksin työvuorossa eivätkä vastaa lääkehoidosta.

Hoiva-avustajan koulutuksen suorittaneena ammatti-
laisena työskentelet avustavissa tehtävissä esimerkiksi 
ikääntyneille tai vammaisille tarkoitetuissa palvelutalois-
sa ja hoivakodeissa.

Koulutuksen sisältö

Koulutuksen aikana suoritetaan tutkinnon osat  
sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta (lähihoitaja)

• Kasvun ja osallisuuden edistäminen 25 osp
• Ikääntyvien osallisuuden edistäminen 35 osp 

Hoiva-avustajan koulutuksen jälkeen voit myös hakeutua 
opiskelemaan sosiaali- ja terveysalan perustutkintoa Am-
mattiopisto Tavastiaan.

Koulutuspaikka 
 
Ammattiopisto Tavastia, Hattelmalantie 8, Hämeenlinna

Hakeminen
Haku 22.8.2021 mennessä sähköisellä hakulomakkeella 
osoitteessa www.te-palvelut.fi tai Te-toimistosta saatavalla 
hakemuslomakkeella. Koulutuksen nro 699467.


